
Foyer des Myosotis 
Rue Charles De Gaulle - 02100 Laon

et ses environs  
Fiches activités

 2020 - 21
PROGRAMME

COORDONNÉES DE LA RÉFÉRENTE DU GROUPE RELAIS :
Christine Beton

03 23 64 33 81

  

APF France handicap - Délégation de Saint-Quentin
9 rue de Crimée 02100 Saint-Quentin

Mail : dd.02@apf.asso.fr
Blog : dd02.blogs.apf.asso.fr

Laon

Les vendredis  14h00 à 17h00
GROUPE RELAIS - ACTIVITÉS  2020

Les vendredis  14h00 à 17h00
GROUPE RELAIS - ACTIVITÉS  2021

SEPTEMBRE OCTOBRE NOVEMBRE DÉCEMBRE
vendredi 4 
POSE CAFÉ

vendredi 18 
DÉTENTE

vendredi 2
LOTO

vendredi 16 
DÉTENTE

vendredi 13 
FABRICATION
DE CARTE

vendredi 27 
DÉTENTE

vendredi 4 
DÉCORATION
DE POT

vendredi 18 
POSE CAFÉ

REPAS DE NOEL / vendredi 19 DECEMBRE 

  vendredi 8 
GALETTE
DES ROIS

JANVIER FEVRIER

MAI JUIN

MARS AVRIL

vendredi 22
DÉTENTE

vendredi 5
CADRE PHOTO

vendredi 19 
DÉTENTE

vendredi 5 
RESTAURANT

vendredi 26
DÉTENTE

vendredi 2 
PÂQUES

vendredi 23 
DÉTENTE

vendredi 7
LECTURE

vendredi 23 
JEU DE CARTE

vendredi 28
DÉTENTE

vendredi 23 
REPAS à Chivres en Laonnois

IMPORTANT : Nouvelles règles.

INFOS COVID : Port du masque obligatoire pour toutes les activités (sauf 
contre indication médicale avec ordonnance), respect de la distanciation 
sociale, lavage des mains avec du savon ou avec du gel hydroalcoolique.

Pour plus de renseignements vous pouvez joindre la délégation au 03.23.64.33.81

Les participants aux activités doivent obligatoirement être adhérents à APF 
France handicap et à jour de cotisation.

Tél : 06 13 89 55 95
Mail : beton.christine@gmail.com


